Verborgene Wunder unter unseren FuRBen — Die faszinierende Welt der Moore
und welchen Beitrag sie zum Klimaschutz leisten
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Moore — nein, das sind nicht die dusteren, nebelverhangenen Szenerien aus
Gruselfilmen, in denen sich ahnungslose Wanderer hoffnungslos verlaufen. Auch
wenn solche Vorurteile hartnackig sind, die Wahrheit Gber Moore ist weit
faszinierender und bedeutender, als es Hollywood je inszenieren kdnnte.
Moorlandschaften sind im wahrsten Sinne des Wortes Bodenschatze, die es zu
bewahren gilt.

Es gibt verschiedene Arten von Mooren, die sich in ihrer Entstehung,
Wasserversorgung und ihren okologischen Bedingungen unterscheiden:

Hochmoore: Sie werden ausschlief3lich durch Regenwasser gespeist (ombrotroph)
und zeichnen sich durch einen hohen Sauregehalt aus. Hochmoore sind arm an
Nahrstoffen, was eine hochspezialisierte Flora und Fauna zur Folge hat. Typische
Pflanzen sind Torfmoose, Wollgras und bestimmte Zwergstraucher wie die
Moosbeere.

Niedermoore: Diese Moorform wird durch mineralstoffreiches Grund- oder
Oberflachenwasser gespeist (minerotroph), was zu einem héheren Nahrstoffgehalt
im Vergleich zu Hochmooren fiihrt. Niedermoore sind oft die erste Entwicklungsstufe
in der Moorbildung und kénnen sich zu Hochmooren weiterentwickeln. Sie
beherbergen eine gréRRere Vielfalt an Pflanzen, darunter Schilf, Seggen und
verschiedene Wasser- und Sumpfpflanzen.

Ubergangsmoore: Hierbei handelt es sich um Zwischenformen, die Eigenschaften
von Hoch- und Niedermooren aufweisen. Sie kénnen sowohl durch Regenwasser als



auch durch mineralreiches Wasser gespeist werden und zeigen eine vielfaltige
Pflanzen- und Tierwelt.
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Drei Zustande von Mooren:

In Deutschland sind nur noch 2% der Moore intakte Sumpflandschaften, wahrend
94% der Moorflachen im Laufe der Jahrhunderte flr Agrarland, Torfgewinnung und
Siedlungsbau trockengelegt wurden und fur uns nicht mehr als Moore erkennbar
sind. Man spricht in diesem Zusammenhang von entwasserten Mooren. Rund 4%
der einst trockengelegten Flachen sind wiedervernasste Moore, das bedeutet, dass
der Wasserstand auf den ehemals entwasserten Ackern und Wiesen wieder
angehoben wurde — die Renaturierung beginnt!

Was macht Moore so wichtig fiir Klimaschutz und Biodiversitat?

Im Boden von Mooren wird eine betrachtliche Menge an Kohlenstoff gespeichert.
Dies geschieht, weil ein konstant hoher Wasserstand abgestorbene Pflanzenreste
konserviert. Im Laufe der Jahrhunderte entsteht so eine dicke Schicht aus Torf. Der
Kohlenstoff, der den Torfboden ausmacht, ist in naturnahen Sumpflandschaften
luftdicht verschlossen. Wenn jedoch das Wasser abfliel3t, oxidiert dieser Kohlenstoff
aus dem Boden und gelangt als Kohlendioxid in die Luft. Aufgrund dieser Oxidation
entweichen jedes Jahr 53 Millionen Tonnen CO, -Aquivalente aus deutschen Mooren,
was etwa 7,5% der Treibhausgasemissionen des Landes ausmacht. Die Losung fur



dieses Problem bieten die Moore selbst: Wenn der Wasserstand in diesen Gebieten
wieder erhoht wird, stoppt der CO, -Ausstol}.

Erstin den letzten zwei Jahrzehnten, mit fortschreitender Klimaforschung,
fortschrittichen Messmethoden fur Treibhausgase und verbesserten
Datenerfassungstechnologien, wurde das Ausmal} dieses Zusammenhangs deutlich.
Obwohl Moore nur etwa 3% der globalen Landflache bedecken, speichern sie ein
Drittel des gesamten im Boden vorhandenen Kohlenstoffs. Das ist mehr als
anderthalb Mal so viel wie alle Walder der Erde zusammen.

Moorlandschaften fungieren also wie gigantische Kohlenstoffspeicher, die das
Treibhausgas CO, fur eine Ewigkeit wegsperren — zumindest solange, bis wir
Menschen nicht auf die Idee kommen, sie zu entwassemn. lhre Vielfalt an Lebewesen
ist so umfassend, dass jeder Biologe ins Schwarmen kommt: Zu den
Moorspezialisten gehéren z.B. die Gewohnliche Moosbeere, Wollgras oder
fleischfressende Pflanzenarten wie der Wasserschlauch oder der Sonnentau. Allein
wegen der Torfstruktur des Bodens sind zahlreiche Insektenarten an Moore
gebunden. Auffallig ist das starke Vorherrschen von Laufkaferarten, wie z.B. des
Heidelaufkafers, einer stark gefahrdeten Art. Abhangig von dem Lebensraum eines
naturnahen Hochmoores sind auch verschiedene Libellenarten. Typische Beispiele
sind die Hochmoor-Mosaikjungfer, die Alpen-Smaragdlibelle oder die Arktische
Smaragdlibelle. Viele Tagfalter wie der Hochmoor-Blauling oder das Grolde
Wiesenvogelchen sind auf Hochmoore spezialisiert und bendtigen sogar spezielle
Pflanzen zum Uberleben. So hangt beispielsweise die Erndhrung der Raupen des
Hochmoor-Blaulings von dem Vorkommen der Rauschbeere und der Gewohnlichen
Moosbeere ab.
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Die Erhaltung und Wiederherstellung von Moorlandschaften steht zunehmend im
Fokus von Umweltschutzorganisationen und der Politik, da sie erkennen, dass Moore
unverzichtbar flr den Schutz unserer nattrichen Umwelt und zur Bekampfung des
Klimawandels sind. Zuklnftig soll der Torfabbau in Deutschland eingestellt werden,
da keine neuen Abbaulizenzen mehr vergeben werden und bestehende Lizenzen
auslaufen. Dies fuhrt dazu, dass Deutschland verstarkt Torf aus dem Baltikum
importiert, wo jahrlich 4,4 Millionen Tonnen Torf abgebaut und exportiert werden.
Allerdings hat dieser Import negative Auswirkungen auf die naturnahen Moore im
Baltikum. Wir verlagern das Problem somit nur in andere Lander.

Der Hauptverwendungszweck des importierten Torfs liegt in der Herstellung von
Blumenerde fur den Einzelhandel und als Wachstumssubstrat in der industriellen
Gemluse- und Zierpflanzenproduktion. Etwa zwei Drittel des importierten Torfs im
Baltikum werden fir die Aufzucht von Topfpflanzen, Blumen und Zierstrauchern
verwendet, darunter auch oft fur Pflanzen wie z.B. Basilikum und andere Krauter aus
dem Supermarkt. Die Krauter verspeisen wir, den Torf werfen wir aber einfach weg.
Da in Deutschland auf den entwasserten Flachen vor allem Landwirtschaft betrieben
wird und auf diese Weise Lebensmittel entstehen, missen wir uns dessen bewusst
sein, dass wir in unserem Alltag unweigerlich mit ,Moorprodukten® in Bertihrung
kommen.

Es beginnt mit dem Bewusstsein und der Wertschatzung, Moore als Teil unserer
Natur zu sehen, die es verdient, geschutzt zu werden. Aktiver Moorschutz bedeutet,
Renaturierungsprojekte zu unterstitzen, unbedingt auf torffreie Erde im Garten zu
setzen und naturlich Naturschutzgebiete zu respektieren.

Wer sich fur dieses Thema interessiert, dem seien die Flihrungen zu diesem Thema
empfohlen, die das DAV Naturschutzreferat in Kooperation mit dem Botanischen
Garten in Erlangen veranstalten (s. Programm Naturschutzreferat)!
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